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«No hay que ir con un
cartel en la frente diciendo
si eres o no nacionalista»

Miriam Cabeza Actriz

ENOS DE 30 RETRATOS DE UNA GENERACION
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«Un actor me dijo:
‘Sialos 30 afios no eres
conocida, olvidate’.
Miriam Cabeza tiene
29 y un personaje en su
carrera al que le debe
mucho: la peluguera
de 'Vaya Semanita’

BILBAD, Mlss Rosa, ademss deen-

sefiarle a sumar y a restar, contagid a
Miriam Cabeza (San Sebastidn, 1984)
su pasion por los escenarios. Ahora,
vive pricticamente en Miramon, los
estudios donde graba Trrikitown’
(martes alas 22.15 horas en ETB-1).

- Asi que fue en el colegio donde
le metieron el gusanillo.

—Fue gracias a miss Rosa, mi tutora
en el colegio inglés San Patricic. Era
amiga de mi madre y trabajaba en el
programa “Zoombados’. Nos conta-
ba cosas de su trabajo en clase y le po-
nia tanta pasion que nos la contagio.
Asique yo erre que erre a mimadre.
~La trataba de miss. Hoy hay alum-

nosque insultan alos profesores.

- Me éducaron en el respeto a los
profesores. Hay una falta de valo-

| resquese ha'trasladado al colegio.

- ¢De quién es culpa?
—No hay culpa concreta, pero el tra-
bajo tiene que empezar en casa.
- ¢Nunca la castigaron?
—'81. Me sentaban fuera de clase con
el pupitre. Oen la primera fila, por-
que ahi me tenian vigilada. -
- ;Tuvo padres muy severos?
—No. Respetaron mis decisiones,
que tampoco serfan ficiles de asi-
milar. Somos tres hermanos, yo soy
la mediana y no les hernos dado mo-
tivos para desconfiar.
- ;Les llevaba buenas notas? .
- He sido una buena estudiante,
aungue no era una empollona. Era

.de estudiar la noche anterior, pero
‘sacaba buenas notas. Tengo buena.

memoria a corto plazo, me sirve mu-

cho en mi profesién.

- Llegd 2 la Universidad, pero...

- Empecé Psicologia v lo dejé por-

gue sabia que no era lo gue queria.

A una profesioén como Ia mia hay

que dedicarle todas las energias que

tienes. Luego estudié realjzacién de

cine y video.
—;Eralateatreradela clase?

-No soy muy extrovertida ni hago

mucho el payaso. Igual es que me

canso de hacer aqui el mono.

-~ ¢;La primera vez que tuvo cons-

ciencia de que era famosa?

- Cuando empece en ‘Mi querido

Klikowslky’ me fui de viaje por Eu- -

ropa. Nada mas llegar al Muro de
Berlin me reconociéuna familia vas-
ca. Fue un impacto... Entonces pen-
sé: ‘Esto parece serio’. Pero tampo-
co es que vaya por la calle y me re-
conozcan mucho.’ }
-Imagine una fama coma la que
tienen ahora Michelle Jenner (‘Tsa-
bel’) 0 Adriana Ugarte (‘El txempo
entre costuras’).

'—Perder la intimidad hasta el pun-

todeno poder it tranquila por la ca-
lle sin que te saquen fotos me pare-
Ce Un precio muy Caro para este tra-

-bajo. Aunque tiene la parte buena

de que te reconozcan tulabor.

- Goreti Erauskin, la peluquera
abertzale del Goierri de “Vaya se-
manit?’, fue un pelotazo.

—Se dio con la clave. El gulon era
brillanté y la caracterizacién muy
buena. Ademas, ella decia cosas que
pensabamos todos, aunque quizé
era un poco dristica y radical.

- ;Cada cuanto va ala peluqueria?
—iNunca! No puedo ir pergue no
puedes cambiar de imagen a tu an-
tojo: Me cortan el pelo aqui.

- Lo mismo hace de ‘chont’ que de
pija... ;Qué tiene de todas ellas?
— e encanta hacer de ‘choni’ por-
que son muy espontaneas y natu-
rales, no tienen filtros. Y Goreti
tenia unos valores acordes con las
C0sas que yo pienso; por ejemplo,
en lo que respecta a la mujer. En
esta sociedad queda mucho por

‘avanzar para que nosotras tenga-

mos un papeligual. Pero yo no
tengo un cardcter tan marcado ha-
cia ningun lado. Soy muy cama-
lednica.

«No nos casamos con nadien
—Serien de todo y de todos. Sobre
todo, de los politicos. ; Es tan sanc
como dicen?

- Si. Alguna vez se ha comentado
que alguien se ha podido sentir ofen-
dido. Pero no veo otra forma mejor
de sanear la situacién que hacien-
do critica v andlisis de Io que esta-

-~mos haciendo bien y mal. Y tene-

mos para todos, no nos casamos ni
COM Unos ni con ofros. 5

- ;Quién encaja mejor los chistes,
los nacionalistas olos me nacmna—
listas? :
- Te dirfa algo, pero N0 me atrevo.

- ;8e siente con libertad para de-
cir gi és o no nacionalista?
—Con la gente cercana Io he habla-
do. Considero que hay que exponer
las opiniones con libertad, pero tam-
poco creo que haya que ir con un
cartel en la frente d1c1endo si eres
o nonacionalista.
- ¢V0ta?
— 51. Es un derecho y casi me atre- .
veria a decir gue uma obligacion.
- O sea, que sigue la politica.
- No mucho, porgue me pongo de
muy mala leche.
- ;Es mileurista?
- Paso de mileurista, pero las cosas:
no son tan boyantes en este medio-
como parece. Lo que cobras unmes
probablemente al siguiente no vas
a cobrarlo. A final de afio no gana-
mos mas que cualquiera.
- ¢Cuanto tiempo ha llegado a es-
tar sin trabajar?
- Estuve casi dos afios sin hacer te-
levisidn, pero tenia cortos, teatro...
He estado parada mas tiempo del
que me hubiera gustado, pero nun-
ca he estado inactiva. Hay que es-
tar activa, sin cxidarte.
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" *Esta seccion quincenal pretende radiografiar los suefios e inguietudes de la juventud

vasca a través de personas que, sin superar los 30 afios, ya destacan en sus profesiones o’

presentan un future prometedor.

- Como le dijo Marilé Monteroa
Anne Igartiburu...

—Fue muy desafortunado, entre
compafieros eso no se hace.

- ;Hanotado los recortes?

- Si. El dinero es tiempo. Un buen

proyecto se consigue con tiempoy

el tiempo cuesta mucho dinero.
Ahora andamos sin tiempo. La pro-
duccidn es muy ripida. Esto es como

. una fabrica de tuercas, como

decia alguien ayer. No se
puede cuidar tante la pro-
duccidn, la iluminacién...
- ;Mete horas extra?

- {Ni las cuento! No guie-
10 saber a qué hora salgode
Miramon. Esto es comoel
dia de la marmota. Estoy
por quedarme a dormir aqui
en un sofa. '
- ;Tiene hipotaca?
—Tengo la suerte de vivir
er una casa de proteccién
oficial para jovenes.

- ;Comprard un piso?

—Mi chaval se ha compra-

do piso, pero es suyo, no mio. A mi -
-no me gusta afincarme-en ningdn

sitio. Cjald mi profesién me haga
recorrer€l mundo.

- ;Mo siente Ia necesidad deestar
pegada fisicamente a su tierra?
—No. Pienso que esuno de los erro-
Tes que se han cometido. En mu-

chos paises la gente vive todala .

vida fenomenal de alguiler.

Collares como terapia

- ;A qué edad se independiz6?

- Me fui aMadrid con 18 afios.
-i¥..? :

-Me volvial abo con la cabeza ga-

“cha. No estaba preparada para des-

cubrirelmundoen elquemeibaa
meter, Era muy competitivo, no es-
taba acostumbrada a ese tipo de lu-
chas. Asi que regresé a Donostiy
me puse a estudiar teatro. Luego
me marché a Barcelona.

- ¢Es verdad que hay muchos ce-
los en su profesion?

- s muy competitiva, si. Cuando

estaba en Madrid estudiando llega-
ba a clase y contaba a los compatie-
r0s que habia tal o cual casting. Lo
decia con toda mi inocencia, pero
Inego ellos no me avisaban.

- ;Latarea mas odiosa de la casa?
~ Cocinar me gusta, aungue al fi-
nal hago sota, caballo y rey. Me gus-
ta preparar lasafia, pasta, arroces...
Odio las sopas, no me fio de 1a co-
inida que no se mastica, es como
agua caliente. Tampoco me gusta
quitar la ropa y guardarla, prefiero
poner la lavadora y tenderla. Plan-
char no plancho, compro tejidos
que no hay que planchar. Eso ha
sido todo un descubrimiento.

- ;Supermercado o mercado?
—Supermercado. Lo tenemos mas
cerca. No tengo tiempo para ir al
mercado. Aunque a veces ‘hacemos
la compra’ eni casa de los padres.

- ;Cada cuanto les visita?.

~— Mis padres estin separados, pero

tengo buena relacién con ellos y a

sov asi

Me independicé a los
18, peroregreséa
casa un afio después
con lacabeza gacha.
Soy més que mileu-
rista, vivo en un piso
de proteccién oficial

y gasto 100 euros al
mes en lacestadela
compra. Novoy ~
nunca a la peluque-
ria, no plancho jamés
'y no me gusta el fiit-
bol, aunque trabajé
cinco afios sirviendo
refrescos en Anoeta.
‘Toco el ukelele y con
29 afios me sientoen
la flor de la vida. ETB
‘me abrid las puertas,
pero me gustaria ha-
cer una serie de épo-
ca. ;Una ciudad que
va conmigo? Nueva
York:- .. . 7

mimadre le cuento casi todo. Bue-
no, todo lo que Ie concicmme porque
a nadie hay que contarle todo.

- ¢A su pareja tampoco?

— Mi padre me dijo una vez: ‘A ver

Pitu, ste imaginas que cualquiera -

dijera lo que pensara por la calle?’.
‘Aupa, ;qué tal? Oye, qué feo vas
hoy’. No hace falta y eso no es ser
R4S Il Menos sincero.

- ¢A qué capricho le cuesta mas
prescindir? '

- A los viajes. Mi hermana esti re-
corriendo el mundo, me lleva mu-

chisima ventaja. Ella es arquitec-
ta, trabaja en Suiza y alli tienen

otra manera de funcionar. Cobra

bastante, se lleva muy bien con el
jefe. Igual un mes andan mas flo-

. jos de trabajo y se marcha de va-

caciones. No cobra y listo. Puede
hacerlo porque alli todo es méas
flexible.
- ;Sutltimo viaje?
- Nueva York. Es una ciu®
dad muy cinematografica
| ¥ que va conmigo porque
me gusta el rollo cosmopo-
lita. 5illevas una braga en
la‘cabeza nadie te mira.
- ;8ipudiera dedicarsea
otra cosa?
-Tengo una marca de com-
plementos que se llama
‘Contagia de magia’. Las’
manualidades son una te-
_1apia para miy es muy -
cil compaginarle con mi tra-
Dbajo. Hoy aprovecharé una
hora libre en el rodaje para
hacer collares.

- —;Una actriz?

- En comedia me encanta como tra-
baja Miren Ibargiien (‘Escenas de
matrimonio’). Y Clara Lago (‘Hos-
pital Central’) trarismite mucho.
De internacionales, Métyl Streep.
- Ha trabajado en ‘Vaya semani-
ta, ‘Goenkale’, ‘Nekane Amaya’,
“Ya queda menos’, Trrikitowr'...
;Se le queda pequefia ETB? )

—ETB es la cadena que me abrid las
puertas. Estoy muy agradecida.

- ;Una serie que le gustaria hacer?
~Unade época.

- ;Un programa de televisién?

— Ese de Discovery Max en el que
ensefan como se fabrican cosas.

— ;Es futbolera? ‘

— Estuve cinco afios sirviendo coca-
colas en Anoeta. Tras el descanso
cerrbamos la barra y veia todas las
segundas partes. $i hay que ser de
algiin equipo soy de la Real Socie-
dad, pero tampoco lo sigo.

- ;Una aficién?

- Cantar. Malo si pasan tres dias y
no me escuchas cantar. En casa ten-
go un equipo con amplificador. Me
gustaria hacer algo como hacen Leo-
nor Watling o Najwa Nimzi. Me he
puesto con la guitarra y con el uke-

_ lele, que es muy fécil.

- ;Ha pensado en presentarse a
un programa de talentos dela tele?
—Pensar, lo he pensado, peronoes
el camino que deberia tomar. No
estoy hecha para eso, soy mds de
tocar en bares, algo intimista.

- ¢Existe la crisis de los 307

- No me apetece mucho cambiar
de década, pero a medida que cum-
ples aflos vas teniendo las cosas mas
claras, més criterio, merios miedo.
—Muchas actrices se guejan de
guela edad cierra puertas. -
— Espero que no. Aungue igual sigo
poniendo en mi curriculum que
tengo 29 afios. Un actor muy cono-
cido me dijo: ‘Sialos 30 nohas con-

_seguido ser conocida, olvidate’. Me

acojond, Pero yo voy despacite.




