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LA PRORROGA _

e llarna Diego Ballesteros
Cucurull. Nacié en lalo-
calidad oscense de Bas-
bastro hace 38 afios y es
un ejemplo de superacién y lucha.
Una hazafa llevada a cabo en 2008
le ha llevado a escribir su libro ti-
tulado ‘12.822 kms. Desde Zarago-
za a Pekin’, que se puede adquirir
en las'tiendas Decatlén y editorial

Elkar. Y un proyecto, unir la Expo’

de Zaragoza con los Juegos Olim-
picos de Pekin. Una odisea supera-
da por su espiritu luchador que le
Llevo a completar los mas de 12.000
kms en 99 dias -habia previsto el
viaje en 100 dias- atravesando mas
de catorce paises. Batallas fisicas y
psicolégicas, sin duda, que le hicie-
Ton atravesar MOIMeNtos muy ma-
los donde el desanimo se apoderd
de él en multitud de ocasiones. Pro-
blemas de salud, mal alimentado,
con continuos controles policiales
que hacian cada vez mas dificil lle-
gar a su meta, Pekin, con unas eta-
pas diarias de incluso 250 km. Meta
que consiguiod, practicamente ex-
tenuado, tras perder cerca de cator-
ce kilos. Pero ni las cordilleras atra-
vesadas, ni el frio, ni los desiertos

con temperaturas de mas de 50 gra-

dos pudieron con él. ‘
Dos afios después, en 2010, el
OSCense se propuso otro reto jun-
to a tres compafieros més. Era la
Race Across América. Una prueba
ciclista que atraviesa Estados Uni-
dos de costa a costa, desde Ocean-

i side (San Diego) hasta Annapolis
¢ (Maryland). Son, aproximadamen-

‘Constancia. Diego Ballesteros, en |a bicicleta adaptada con la que compiice’. :

pedaleando, por relevos, las 24 ho-
ras del dia. Una carrera llamada,

‘precisamente non-stop, por este

motivo. Su vida cambi6 durante el
transcurso de la misma. Un joven

de 22 afios que iba a trabajar le atro-

pelldalas siete de la mafiana, arro-
llandole a110 km/h, tras toda una
noche pedaleando y a falta de poco
tiempo para dar el relevo auno de
sus compaileros. «Este hijo de puta
me ha dejado en silla de ruedasy,
eso fue lo que dijo, algo aturdido,
nada mas ser atropellado.

El accidente le dejé postrado en
silla de ruedas de por vida. Una le-
sién medular irreversible. El fuer-
te impacto le habia prod
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de Zaragozaa Pekin y algo mas.

isquemia medular, una falta de rie-
go en la principal arteria que lleva
sangre a la médula. Siete meses du-
ros de rehabilitacién que postra-
IOn sus esperanzas en una silla de
ruedas. «Le perdono, creo que un
despiste lo puede tener cualquie-
ray, dijo el protagonista sobre el
chaval que le atropellé. Sin embar-
go, no quiso ponerle cara cuando
éste quiso conocerle.

Nuevos retos que superar a pat-
tir del accidente. Toda una vida por
delante en la que sobran valentia
y energia: Lejos de quedarse sin ha-
cer nada, Ballesteros se propuso fi-
nalizar el libro sobre su gran viaje
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«Cuando no podemos cambiar la
situacién en la que nos encontra-
mos, el reto consiste en cambiar-
NnoS a nosotros mismosy, ha dicho
en mas de una ocasién en sus mul-
tiples apariciones ptublicas. Ello
unido a su lema «querer es podery,
y su aficién al deporte le han lle-
vado a adaptarse y descubrir la
handbike, una bicicleta adaptada
propulsada sélo con la fuerza de los
brazos.

El afio pasado llevé asi adelante
otro de sus mastodénficos proyec-
tos: unir Madrid con Londres. 1.800
kilémetros en 26 etapas para lle-
gar a la sede de los Juegos Olimpi-

" cos 2012 y promocionar de esta for-
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ma la candidatura de Madrid 2020.
Y lo consiguié. Su dltima gesta, el
pasado mes de febrero, ha sido la
de realizar otro de sus suefios, la
triatlén de Lanzarote, s6lo que esta
vez ha sido en handbike.

Un espiritu de lucha, fuerzay
teson insuperables. Diego Balles-
teros se encuentra estos dias en
Donostia. El viernes por la mafia-
na ofrecera una charla en el Cole-
gio Inglés San Patricio y ya por la
tarde, alas 19.00, presentard su li-
bro en Fnac, donde Jos que los de-
seen podran charlar con este hé-
Toe que sobre todo rebosa huma-
nidad. Un hombre que ha conver-
tido su vida en todo un reto.
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